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كل بالعافية.. ولا تكثر 
ماهو التلنك المعوى؟ 
اضطرابات تصيب ` 
الجهار الومصمى 
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r‏ ك الإامساك 





ت عسر الهضم (ألم أو عدم 
| الراحة بعد تناول الطعام) 








Owww.moh.gov.sa | § 937 ذأ ظ‎ SaudiMOH j ق‎ MOHPoOrtal | (f 52010110101 الناجك5 ةك ظ‎ Moh 


